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Wahlprifsteine zur Kommunalwahl 2024

Vorbemerkung:

Die Demografie flihrt bei uns dazu, dass die Menschen immer aiter werden und
dadurch die Anzahl der dlteren Mitbirger/innen bald ein Drittel der Bevolkerung
ausmacht. Die grof3e Mehrzahl dieser Menschen wollen so lange wie eben moglich
weiterhin in ihrem bisherigen Wohnumfeld verbleiben, daher kommt auf die Amter
und Stadte eine neue Aufgabe der Daseinsvorsorge fiir die Seniorinnen und Senioren
Zu.

Aus diesem Grund haben wir fiir lokale und kreisliche Seniorenbeirate Wahlprifsteine
- nach dem Vorbild der Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisationen
(BAGSO) erstellt, mit denen die jeweiligen Kandidaten vor Ort konfrontiert werden
kdénnten/sollten.

Stellenwert und Struktur der Seniorenpolitik:
Dank des 7. und 8. Altenberichts der Bundesregierung hat sich der Blick auf die
Seniorenpolitik in den letzten Jahren unter dem Gesichtspunkt eines gesunden,
aktiven und engagierten Alterwerdens in der jeweiligen Kommune verstirkt.
Hierzu bedarf es jetzt der Bereitstellung entsprechender Mittel zur Umsetzung
und der langfristigen Sicherung wirksamer Strukturen vor Ort.

1.0 Kommunale Seniorenpolitik

Die Rahmenbedingungen fiir eine kommunale Seniorenpolitik der Stadte, Amter
und Gemeinden muss vor Ort durch die Lokalpolitik unterstiitzt werden!
Fir ein moglichst langes gesundes Leben sind mindestens zwei Aspekte dringend
erforderlich:

A) soziale Kontakte

B) mdglichst viel Bewegung



Da der Radius, in dem sich ein Mensch bewegt, mit dem Alter immer geringer
wird, sind fir die Schaffung der Voraussetzungen zu beiden Aspekten

vorrangig die Stadte, Amter und Gemeinden zustindig. Dieses ist im Sozial-
gesetzbuch (SGB) X!l im § 71 (Altenhilfe) wie folgt beschrieben: ,Alten Menschen
soll ... Altenhilfe gewahrt werden. Die Altenhilfe soll dazu beitragen,
Schwierigkeiten, die durch das Alter entstehen, zu verhiiten, zu (iberwinden oder
zu mildern und alten Menschen die Méglichkeit zu erhalten, selbstbestimmt am
Leben in der Gemeinschaft teilzunehmen und ihre Fahigkeit zur Selbsthilfe zu
starken.

A) Fir die Schaffung von sozialen Kontaktmaoglichkeiten muss es in gréeren
Wohnkomplexen Begegnungsraume geben und ansonsten missen
Stadtteilzentren oder Seniorentreffpunkte eingerichtet werden.

B) Um die fiir dltere Menschen empfohlenen drei Mal taglichen Spaziergange
durchzufiihren, muss es im Wohngebiet barrierefreie Gehwege, zwischen-
durch Ruheméglichkeiten mit Banken und/oder Pavillons und tiberall ge-
sicherte WC-Anlagen geben.

1.1 Bei der Entwicklung der regionalen Senior(inn)enplane sind die
Seniorenbeirate und Seniorenorganisationen mit einzubeziehen!
Seniorenbeirate, Verbande und Initiativen stellen eine wesentliche Basis des eh-
renamtlichen Engagements fiir die Seniorenarbeit dar.

Mogliche Fragen: Welchen Stellenwert geben Sie der Entwickiung von
regionalen Senior(inn)enplane vor Ort bzw. auf Kreisebene?

1.2 In den Kommunen muss das Ehrenamt gefordert werden!
Ehrenamtler missen eine Wertschatzung erfahren und nicht darauf angewiesen
Sein, auch noch eigenes Geld flir ihr Engagement mitzubringen. Sie miissen durch
Aus- und Weiterbildung qualifiziert werden und méglichst bereits am Ende des
Berufslebens auf diese Méglichkeit hingewiesen werden.

Mogliche Fragen: Wie wollen Sie vor Ort das ehrenamtliche Engagement
unterstiitzen?



1.3 Flachendeckend miissen zur Unterstiitzung und Koordinierung der
Ehrenamtlichen Anlauf- bzw. Koordinierungsstellen mit
Hauptamtlichen geschaffen werden!

Inzwischen ist eindeutig erwiesen, dass das Ehrenamt eine hauptamtliche Unter-
stiitzung bendtigt, insbesondere wenn es z.B. darum geht, Patenschaften zu initi-
ieren und zu begleiten.

Mogliche Fragen: Der ,Pakt fur Pflege” bietet die Moglichkeit hier regional zu
unterstiitzen. Er muss dringend auch liber 2024 hinaus fortgesetzt werden.

* Wie setzen Sie sich dafiir ein?

* Was soll vor Ort geschehen, wenn er nicht verlangert wird?

1.4 Teilhabe muss fiir ALLE ermoglicht werden!
Gesellschaftliche Teilhabe muss auch Alteren ermoglicht werden, die auf Grund
von Armut, gesundheitlichen Einschrankungen, Migrationserfahrungen oder sozi-
aler Isolation benachteiligt sind. Dies schlief3t eindeutig auch die Verbesserung
der Teilhabe an der digitalen Gesellschaft mit ein.

Frage: Welche Moglichkeiten der Unterstiitzung sehen Sie hier?

1.5 Angebote fiir lebenslanges Lernen ausbauen und die politische
Mitwirkung von Alteren fordern!
Ohne die Potenziale der Alteren sind die demografischen Veranderungen und die
sich daraus ergebenen Herausforderungen nicht zu bewaltigen. Es bedarf daher
eines entsprechenden Konzeptes der Partizipation sowie eine Unterstiitzung
durch Angebote fiir ein lebenslanges Lernen.

Frage: Welche Strukturen konnen Sie sich hierzu vorstellen?

1.6 Die zunehmende Vereinsamung von insbesondere alteren Menschen
muss bekampft werden!
Die Anzahl von einsamen Menschen steigt u.a. dadurch, dass die Menschen
immer dlter werden, Partner und Freunde wegsterben und die Familienange-
hérigen oft nicht in der unmittelbaren Nahe leben. In BIn-Reinickendorf wurde
jetzt die erste Beauftragte fiir Einsamkeit eingesetzt.

Frage: Wie stehen Sie zu der Problematik? Welche Ideen sollten hierzu in lhrer
Region entwickelt werden?



1.7 Starkung der Seniorenbeirite und Ausbau von Seniorenbiiros zur
Unterstitzung der Arbeit der Beirate!
Damit ehrenamtliche Seniorenbeirate die Lokalpolitiker und die Verwaltungen
gut im Interesse der Senior*innen beraten konnen, ware es sinnvoll auf der
Ebene der Stidte, Amter und Gemeinden auch Seniorenbiiros einzurichten.

Frage: Welche Moglichkeit sehen Sie, diese Idee zu unterstiitzen?

2.0 Wohnen und Wohnumfeld:

Der Verbleib auch im Alter in dem eigenen Wohnumfeld ist der vorherrschende
Wunsch vieler alter Menschen, daher ist es wichtig, hier die entsprechenden
Strukturen und Bedingungen zu schaffen, das flihrt auch zu einer generations-
Ubergreifenden Durchmischung von Wohnquartieren und bietet dadurch viele
Moglichkeiten der Nachbarschaftshilfe.

AuBerdem sind hierfir wichtig:

2.1 Die Forderung von bezahlbarem Wohnraum in unterschiedlichen
Formen!
Besonders unter dem Aspekt der zunehmenden Altersarmut (z.B. in den neuen
Bundeslandern auf Grund gebrochener Erwerbsbiografien) ist es dringend erfor-

derlich den sozialen Wohnungsbau weiter auszubauen. Hier sollte auch tiber
weitere Wohnformen wie z.B. selbstorganisierte Wohngemeinschaften nachge-
dacht werden.

Frage: Sehen Sie Moglichkeiten, dieses auch vor Ort zu unterstiitzen?

2.2 Das Angebot an barrierefreien und altersgerechten Wohnungen bzw.
an der Unterstlitzung zum Umbau muss ausgeweitet werden!

Fragen: Setzen Sie sich fiir den Erhalt und weiteren Ausbau des KfW-Pro-
gramms ,Altersgerecht umbauen” und fiir entsprechende Beratungsangebote
zur Wohnungsanpassung ein? In welchem Umfang sollen die bei der
Herstellung von Barrierefreiheit entstehenden Umbauten nach Mietende
wieder riickgebaut werden?



3.0

2.3 Das Wohnumfeld muss auch den Erfordernissen der Barrierefreiheit
entsprechen!
Neben den bereits erwahnten barrierefreien Moglichkeiten zur regelmagigen
Bewegungsforderung geht es hier darum, dass alle wichtigen Dienstleister
(Arzte, Banken, Einzelhandel , Apotheker usw.) barrierefrei zu erreichen sind.
Wenn diese im direkten Wohnumfeld nicht vorhanden sind (z.B. in |andlichen
Regionen), miissen sie durch eine bezahlbare, barrierefrei zugangliche Mobilitat

erreichbar sein.

Frage: Wie setzt sich lhre Partei dafiir ein?

2.4 Leistungsfahiges OPNV-System nicht nur fiir Schiiler/innen!

Der ,Offentliche Personennahverkehr (OPNV) gerade auch im landlichen Bereich
sollte nicht nur vorwiegend auf Schiler/innen ausgerichtet sein, sondern auch
auf Menschen, die entweder auf Grund von finanziellen Méglichkeiten oder auf
Grund kérperlicher Bedingungen nicht in der Lage sind, am Individualverkehr teil-
zunehmen. Das kénnte durch Rufbussysteme, organisierte Nachbarschaftshilfe,
wochentliche Fahrten zu Einkaufszentren und weitere Méoglichkeiten geschehen

und ware auch eine verlassliche Grundlage, damit Senior*innen nicht im Alter
ihren Wohnort wechseln miissen.

Frage: Welche Vorstellungen haben Sie zur Verbessrung der OPNV-Situation in
Unserer Region?

Gesundheit und Pflege:

Es ist der Wunsch aller Menschen gesund alt zu werden. Dazu ist es erforderlich,
dass sowohl arztliche Dienste, Gesundheitsférderung und Pravention als auch
eine pflegerische Versorgung bedarfsgerecht vorhanden ist.

3.1 Gesundheitsforderung, Pravention und Rehabilitation miissen vor Ort

gestarkt werden!
Pflegebeduirftigkeit kann verhindert und Erkrankungen kdénnen verlangsamt
werden, wenn es eine Gesundheitsférderung und Pravention vor Ort fiir alle

interessierten Senior(inn)en gibt.

Fragen: Was plant lhre Partei hierzu bzw. wie wollen Sie insbesondere verein-
samte Menschen aus den vulnerablen Gruppen hierfiir erreichen?



3.2 Wohnortnahe Versorgungsstrukturen missen ausgebaut werden und
ein weiterer Abbau von Krankenhausern und Abteilungen aus
Kranken-
hausern muss verhindert werden!

Fragen: Welche MaBBnahmen plant lhre Partei zum Ausbau wohnortnaher
gesundheitlicher, pflegerischer und palliativer Versorgungsstrukturen fiir
altere Menschen, insbesondere auch in strukturschwachen landlichen Gebie-
ten und benachteiligten Stadtteilen? Welche besonderen MaBnahmen planen
Sie in diesem Bereich fiir die zunehmende Anzahl der demenziellen
Erkrankungen?

3.3 Die Rolle der politisch vor Ort im Gesundheitsbereich tatigen Menschen
(Kommunen, Sozialverbande, Seniorenvertretungen) muss gestarkt
werden!

Fragen: Wie will Ihre Partei sicherstellen, dass Kommunen zukiinftig verstarkt
beim Aufbau zukunftssicherer Versorgungs- und Pflegestrukturen im Rahmen
des SGB V und SGB XI mitbestimmen und Seniorenverbande und -vertretun-
gen hierbei mitberaten konnen?

3.4 Die Pflegeversicherung muss so ausgestattet werden, dass Menschen,
die ihr ganzes Leben lang gearbeitet haben, als Pflegebediirftige nicht
plotzlich zu Sozialhilfeempfanger(inne)n werden!

Fragen: Wie will Ihre Partei dieses Ziel erreichen, auch und insbesondere mit
Blick auf die zahlreichen Kleinrentner und die Ostdeutschen mit den gebroche-
nen Erwerbsbiografien? Welche Position vertreten Sie hierbei?

3.5 Betroffene miissen bei der Gestaltung der Pflege mehr Mitsprache-
rechte erhalten!
In der Regel haben die Betroffenen auf die Gestaltung der Pflege nur einen
geringen Einfluss. Dabei miissen sie einen nicht geringen Teil der Pflegeleistun-
gen selbst bezahlen.

Fragen: Mit welchen MaBnahmen wird sich lhre Partei dafiir einsetzen, dass
Angehorigenvertretungen und Selbsthilfegruppen bei Entscheidungen zur
pflegerischen Versorgung mehr Mitspracherechte erhalten?



4.0 Digitalisierung:

Im Achten Altersbericht des Bundesministeriums fir Familie, Senioren, Frauen
und Jugend, der von einer wissenschaftlich besetzten Sachverstandigenkom-
mission erarbeitet und vom Ministerium am 12. August 2020 veréffentlicht
wurde, wird festgestellt (Zitat):

»Zugang und Nutzung von digitalen Technologien fir alle ermoglichen”

Der Bericht hat die Potenziale und Risiken der digitalen Technologien aufge-

zeigt und ist ausflhrlich auf die digitale Spaltung gerade bei alteren Mitbirgern
eingegangen, da die digitale Teilhabe in dieser Altersgruppe sehr stark von
Bildung und Einkommen abhangig ist. U.a. ergeben sich hieraus Anforderungen
an den Bund aber auch an Lander und Kommunen.

4.1 Das Internet muss als Teil der Daseinsvorsorge anerkannt werden!
Im 8. Altersbericht wird das Internet als , Basisinfrastruktur” bezeichnet und es
wird gefordert, dass alle Menschen auf den Weg in die Digitalisierung mitge-
nommen werden und ihnen die Méglichkeit gegeben wird, an den Chancen der
Digitalisierung zu partizipieren.

Wir fordern daher, dass in allen 6ffentlichen Altenpflegeeinrichtungen, in allen
Seniorentreffpunkten und weiteren Orten, die von Senior(inn)en regelmafig
aufgesucht werden, eine kostenfreie digitale Grundversorgung mit WLAN
sichergestelit wird. Der digitale Zugang muss ein Element der Daseinsvorsorge
werden.

Frage: Wie unterstiitzen Sie diese Zielsetzung vor Ort?

4.2 Die digitale Teilhabe muss sozial gerechter gestaltet werden!
Unter den neun Millionen alteren ,,Offlinern” in Deutschland sind Hochaltrige,
Frauen, Alleinlebende sowie Personen mit geringem Einkommen, geringer
formaler Bildung und Migrationshintergrund, tGiberproportional vertreten. Die
kostenlose Bereitstellung entsprechender Soft- und Hardware fir
einkommensschwache Bilirger ware ein Instrument um zu helfen.

Frage: Welche MaBnahmen werden Sie vor Ort ergreifen, um die digitale
Teilhabe zu fordern und sozial gerechter zu gestalten?



4.3 Eine Unterstiitzung zum Erlernen von digitalen Kompetenzen ist gerade
fiir Altere dringend erforderlich!

Der 8. Altersbericht betont: , Insbesondere den Kommunen kommt in diesem

Feld eine wichtige Rolle zu - der Aufbau und die Verstetigung von Angeboten

zur Entwicklung digitaler Kompetenzen bei dlteren Menschen sollte als ein Teil

der kemmunalen Daseinsvorsorge betrachtet werden.*

Frage: Welche Moglichkeit sehen Sie, um diese Zielsetzung zu unterstiitzen?

4.4 Trotz allem muss wenigstens fiir eine sehr lange Ubergangsphase auch
das Recht auf ein Leben ohne Internet gewahrt bleiben!

Gerade fir viele hochaltrige Menschen aber auch fiir Menschen mit Beein-

trachtigungen muss es auch weiterhin das Recht auf Teilhabe geben, daher

fordern wir: Analoge Zugange und Angebote wie z.B. bei Behdrdenangelegen-

heiten, Fahrscheinkauf, Bankgeschaften und vielem mehr, miissen weiterhin

ohne Nachteile - wie erhohte Servicegebiihren - verfligbar sein.

Fragen: Wie stehen Sie zu dieser Zielsetzung? Wie setzen Sie sich vor Ort fiir
die Rechte auf ,weitere analoge Teilhabe“ ein?

Selbstverstandlich konnen die 20 oben genannten Themenfelder je nach Region
noch erweitert werden. Wichtig - aus unserer Sicht - ist es, deutlich zu machen,
dass trotz der Tatsache, dass der § 71 aus dem SGB XlI noch keine Pflichtaufgabe
wie z.B. die Kindertagesbetreuung ist, er als ,Soll” fiir jede Kommune heutzutage

zur Daseinsvorsorge fur die immer grofer werdende Gruppe der Senior*innen
gehort.



